adene

groupe
Opérateurs de santé engagés

Techniques et pratiques de soins

Reéaliser des aspirations endotrachéales
Formation conforme a l'arrété du 27 mai 1999

Sessions 2026 : selon le calendrier des sessions 2026 (en annexe).

Durée : 35 heures soit 2 jours de formation théorique et 3 jours de stage pratique.
Lieu : 39 boulevard Ambroise Paré 69008 Lyon.

Nombre de participants : 12 personnes maximum.

Public visé : professionnels des services d'aide et d'accompagnement et tout aidant assurant le role
de tierce personne aupres de patients trachéotomisés.

Prérequis : bonne compréhension écrite et orale en francais.

Tarif : inter 490 € net de taxes par participant. (pour les deux modules, déjeuner non compris). Tarif
intra, nous consulter.

Financement : individuel, employeur.

Indicateurs 2025 : 95 % des participants se sont déclarés satisfaits ou trés satisfaits avec un taux de
retour des enquétes de 100 %. Taux d'abandon 0 %. Taux de recommandation 100 %.

Renseignements, inscriptions et accessibilité pour les personnes en situation de handicap :
Nathalie Cafasso 06 79 02 40 18 ; formation@groupe-adene.com.

Accréditations : Organisme de formation enregistré sous le numéro 91340724534 aupres du Préfet de
la région Occitanie. Référencement DataDock sous le n°® 0021404 et enregistrement ODPC sous le
n°® 3777. Obtention de la certification Qualiopi pour la réalisation d'actions de formation.

Objectifs

Réaliser, sur prescription médicale, des aspirations endotrachéales en toute sécurité chez une
personne trachéotomisée depuis plus de trois semaines.

Formateur(s)

Chantal Godefroy, infirmiere et formatrice au sein du groupe Adéne.

Modalités et supports pédagogiques

La formation théorique se déroule en présentiel et s'organise autour d'apports théoriques et de mises
en pratique simulées sur mannequin. Support pédagogique remis aux participants

Modalités d'évaluation des acquis et de la satisfaction

Quiz d’'évaluation finale des acquis et quiz d'évaluation de la satisfaction a lissue de la formation
théorique. Quiz d'évaluation des connaissances et des compétences a l'issue du stage pratique.

Remise d'une attestation de compétence de fin de formation théorique sous réserve de la présence
effective aux 14h de formation et a une évaluation théorique favorable. Remise d'une attestation de
compétence en fin de formation pratique, sous réserve de la réalisation d’au moins trois gestes
d‘aspiration endotrachéale et d'une évaluation pratique favorable.
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Programme de la formation

Mis a jour le 12/12/2025

Jour1
Présentation du formateur, introduction de la formation et des objectifs.

o Tour de table, recueil des attentes des participants.

Anatomie et physiologie :

o Notions sur les principales pathologies de l'appareil respiratoire : voies respiratoires, poumons,
organes annexes.

Technique d’assistance respiratoire : la trachéotomie

o Définitions, indications, principales pathologies.

o Avantages et inconvénients, risques et complications.

e Répercussions sociales et psychologiques de l'insuffisance respiratoire et de la trachéotomie.
o Présentation des différentes canules, nez artificiel, valve de phonation etc.

Jour 2
Introduction de la journée, reprise des éléments de la veille.

o Présentation du matériel avec atelier pratique.
e Surveillance de la trachéotomie.

e L'aspiration endotrachéale : atelier de simulation sur mannequin (matériel, incidents, aspiration,
les soins quotidiens, les signes d'alerte, l'entretien du matériel).

e Questions / réponses.
» Evaluation des connaissances et des compétences et évaluation de la satisfaction.

Conclusion de la formation.

Programme du stage pratique

Jours 3,4 et5

e Réalisation d'au moins trois aspirations endotrachéales sur un ou des patients trachéotomisés en
service hospitalier comprenant : la préparation au geste, l'entretien du matériel et les soins
quotidiens en présence d'un infirmier dipldmé d'état.
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Reéaliser des aspirations endotrachéales

Calendrier 2026 des formations théoriques
en interentreprises

1¢" semestre 2026

e Lundi12 et mardi 13 janvier
e Lundi 9 et mardi 10 février
e Lundi 16 et mardi 17 mars

e Lundi13 et mardi 14 avril

o Lundi 18 et mardi 19 mai

e Lundi15 et mardi 16 juin

2¢me semestre 2026 en cours

e Lundi 6 et mardi 7 juillet

o Lundi 14 et mardi 15 septembre
e Lundi12 et mardi 13 octobre

e Lundi 16 et mardi 17 novembre

o Lundi 14 et mardi 15 décembre
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