adene

groupe
Opérateurs de santé engagés

Techniques et pratiques de soins

Maitriser les urgences en EHPAD : confiance et réactivité

Sessions 2026 :
« A programmer selon vos besoins.
Durée : 7 heures.
Lieu : Lyon, Montpellier, au sein de votre établissement.
Nombre de participants : 10 personnes maximum.
Public visé : aide-soignant, accompagnant éducatif et social, infirmier.
Prérequis : professionnels exercant en EHPAD.
Tarif : inter 300 € net de taxes par participant (déjeuner non compris). Intra, sur devis, nous consulter.
Financement : employeur ; individuel.
Indicateurs 2026 : nouveauté, indicateurs non connus a ce jour.

Renseignements, inscriptions et accessibilité pour les personnes en situation de handicap :
Nathalie Cafasso 06 79 02 40 18 ; formation@groupe-adene.com.

Accréditations : organisme de formation enregistré sous le numéro 91340724534 aupres du Préfet de
la région Occitanie. Référencement DataDock sous le n° 0021404 et enregistrement ODPC sous le
n°® 3777. Obtention de la certification Qualiopi pour la réalisation d'actions de formation.

Objectifs

o ldentifier et transmettre les premiers signes de décompensation.

o Mettre en ceuvre les premiers secours adaptés aux compétences et responsabilités de chaque
professionnel.

o Gagner en réactivité et en confiance dans la prise en charge des situations a risques.

Formateur

Docteur Pierrick Bertoni, médecin généraliste gériatre ou docteur Sandrine Bourdin, meédecin
géenéraliste.

Magali Partyka, responsable pédagogique et formatrice.

Modalités et supports pédagogiques

La journée se déroule en présentiel. Pédagogie active et réflexive qui place le participant au cceur de
la formation. Supports pédagogiques mis a disposition sur l'extranet participant.

Modalités d'évaluation des acquis et de la satisfaction

Evaluation initiale et finale des acquis sous forme de quiz, études de cas cliniques, mises en situation.
Quiz d'évaluation de la satisfaction.
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Programme de la formation

Mis a jour le 05/01/2026

Matin :

Présentation du formateur, introduction de la formation et des objectifs.

Evaluation initiale des connaissances.

Cas clinique 1 : détresse respiratoire sur pneumopathie d'inhalation.

Gestion asphyxie
Hyperthermie

Détresse respiratoire
Résumé et conduite a tenir

Cas clinique 2 : Chute avec traumatisme cranien

Malaise, chute, douleur, fracture, hémorragie, traumatisme cranien
Résumé et conduite a tenir

Aprés-midi :

Cas clinique 3 : syndrome confusionnel avec troubles du comportement productif.

Rappel troubles cognitifs et syndrome confusionnel

Gestion médicamenteuse et non médicamenteuse de l'agitation psychomotrice
Constipation et RAU

Résumé et conduite a tenir

Un peu de théorie : des directives anticipées aux définitions et autres concepts.

Cas clinique 4 : suspicion d'AVC

Troubles de la déglutition
Symptdmes et alertes
Résumé et conduite a tenir

Cas clinique 5 : syndrome abdominal (syndrome occlusif).

Vomissements

Diarrhée sur fécalome
Douleurs abdominales
Résumé et conduite a tenir

Evaluation finale des connaissances et évaluation de la satisfaction des participants.

Conclusion de la journée.

Datadock

Tour de table, expression des situations rencontrées et choix de quatre cas cliniques a travailler
(le 5™ cas clinique sera abordé si le temps le permet de facon plus descendante).
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